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1. Введение

Актуальность выбранной темы
Тема нашего проекта «Кухню свою я украшу сама» появилась неслучайно.

На уроках социально-бытовой ориентировки (СБО) мы изучали тему «Интерьер жилища», но материалов для наглядного изучения этой темы нам не хватало.  Тогда и решили, что попробуем на уроках швейного дела изготовить  комплект текстильных  принадлежностей.  Они позволят нам на практике лучше изучить учебный материал, и научиться самим, создавать интерьер дома.   Остановились пока на кухне.

В результате создания проекта   - мы закрепляли свои навыки шитья, учились каким-то новым технологиям обработки материалов, приобретали умения в подборе материалов для обустройства дома. 
В конечном итоге, у  ребят, изучающих тему «Интерьер»,  будет  набор наглядных пособий, и мы надеемся, они продолжат нашу работу, так как  украшать надо не только кухню, но и весь свой дом.

Предполагаемые результаты проекта
1. Получить готовый комплект текстильных кухонных принадлежностей, который будет использоваться в качестве наглядного пособия на уроках СБО на темах «Интерьер», «Сервировка стола», «Культура поведения за столом» и т.д.

2. Научиться экономно расходовать природные ресурсы, т.е. небольшие кусочки разной ткани использовать в дело.

3. Закрепить  изучаемый материал по швейному делу по теме «Технология обработки материалов».
4. Закрепить навыки  работы  на швейном оборудовании.

5. Проявить творческие способности к подбору информации, материалов, цветовых решений.

6. Привлечь других учащихся к выполнению конкретных и практических важных проектов.

7. Научиться оформлять все собранные материалы в папку – портфолио.

8. Участвовать в мероприятии «День открытых дверей», демонстрируя наглядный материал – как результат практической реализации и воплощения приобретённых знаний и умений.
Цель проекта:
Проект направлен на реализацию знаний, умений и навыков по швейному делу,  развитие творческих способностей учащихся на уроках  и в жизни.
Задачи проекта:

- формировать общетрудовые навыки учащихся (подготовка рабочего места, подбор материалов, основные трудовые приёмы, соблюдение правил техники безопасности);

- формировать навыки сбора, обработки информации и материалов, правильное их использование;

- научить искать пути решения проблемы, выбирая, оптимальный при наличии альтернативы;

-  научить планировать свою деятельность;

- развивать умения анализировать и объективно оценивать процесс и результат своей деятельности;

-  развивать логическое мышление и речь;

- воспитывать позитивное отношение к работе, интерес к предмету, инициативность.

                                  Обоснование выбора изделий

Работу начали со сбора информации: были просмотрены различные журналы и статьи в интернете по интерьеру,  где  нашли много полезной и познавательной информации.
Можно ли считать обустройство кухни законченным после того, как мы оборудовали ее умной и полезной техникой, современной мебелью и отличным освещением? Конечно же, нет! Даже самая современная кухня будет казаться пустой и безликой,  если в дизайне отсутствует текстиль.



Сердцем кухни считают плиту, а  душой домашнего очага, безусловно, является текстиль для кухни - шторы, скатерти, чехлы для стульев, и множество других, милых и нужных в обиходе, вещиц. Именно они играют значимую роль не только в дизайне, но и в выполнении полезных функций на кухне. 
Красивые и стильные фартуки, яркие и удобные варежки, мягкие и безопасные прихватки, веселенькие полотенца, оригинальные мелочи и грелки для чайника – это лишь небольшой перечень текстильных аксессуаров, роль которых на кухне сложно переоценить.

Интерьер кухни по-настоящему преобразится и станет более комфортным и уютным, если в дизайне использовать полный комплект текстильных кухонных принадлежностей, состоящий из скатерти и набора салфеток, полотенца, прихваток и фартука, выполненных в едином стиле и гармонично подобранной цветовой гамме.
Поэтому,  мы решили, что в нашем проекте будут: фартуки, прихватки, рукавичка, скатерть, салфетки, штора, полотенце, грелка на чайник, сухарница, диванная подушка – сидушка.
Выбор ткани, цветовая гармония, отделка.
Умение грамотно сочетать цвета в шитье является ключевым, чтобы внести уют  и придать особую гармонию нашему интерьеру. 

Беспроигрышным  вариантом в нашей коллекции является использование тканей – компаньонов серого и фиолетовых  оттенков. Мы взяли лён с крупной и мелкой полоской серого цвета, белую хлопчатобумажную ткань  и фиолетовую двух цветов. Чтобы добавить выразительности нашему дизайну, мы добавили в качестве отделки  ленты разной ширины и косую бейку тех же фиолетовых оттенков. (см. Приложение 1)
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Историческая справка
 Фартук (или передник)  широко распространенная и почти не меняющаяся часть одежды с древних времен до наших дней. История его начинается с Древнего Египта. 

Это был кусок ткани, средняя часть которой, собранная в складки, прикладывалась к корпусу спереди, остальная обертывалась вокруг тела и крепилась свободным концом, заправляемым за среднюю часть. Держался передник с помощью пояса. Средняя часть его имела трапециевидную, треугольную или веерообразную форму.

Начиная с эпохи средневековья передник, становится практически постоянной принадлежностью рабочей одежды. Повседневное платье во время работы следовало чем-то прикрывать. Передник носили кузнецы, сапожники, повара. Цеховые мастера считали передник неотъемлемой частью своей профессиональной одежды.
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Фартук  на Руси  - как элемент женской одежды были повседневные и праздничные. Они надевались поверх сарафана  или юбки. Помимо своего непосредственного назначения – защиты одежды от загрязнения, передники несли и декоративную нагрузку. Украшенные вышивкой, аппликацией или различными нашивками фартуки стали частью национальной одежды.                    

Моделей современных фартуков очень много. Они различаются  по крою и  назначению, по ткани и отделке.

 Шторы, такие, какие мы их привыкли видеть сегодня, возникли не сразу.  Началось все с того, что древним людям надо было как-то отгораживаться от внешнего мира, от непогоды: сильного ветра и дождя. Двери еще не были изобретены, и наши предки  накидывали на дверь шкуру мамонта или какого-нибудь другого животного.
Сначала в Древнем Египте, а потом и в Древнем Риме стало развиваться искусство декорирования стен и окон тканями.  С развитием прогресса стали появляться первые ткани и ткацкие станки. Шторы стали создавать, как элемент дизайна. Каждая повешенная штора выполняла свою функцию. Одни защищали от утреннего солнца, другие от холода и непогоды, иные давали и другие возможности, например, прятаться за ними угодников королевы или недоброжелателей царя.

Эпоха Возрождения открыла миру новые инновации в мире штор: появились тяжелые портьеры из бархата, тонкие занавеси из нежного шелка или батиста. Возникли новые виды разнообразных тканей и кружевные полотна. Ткань и рисунок штор подбирались под дизайн и пышную обивку роскошной обстановки. 
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В наши дни шторы, портьеры, занавески и жалюзи создают стиль дизайну помещения и предохраняют от солнечных лучей. 


                                                  

Прихватка.

Как же она появилась в нашем доме, кто первым придумал использовать ее с целью - не обжечь руки от огня?   Именно огонь стал причиной ее появления в нашем быту.        

В прошлом такой предмет домашнего обихода изготавливался собственными руками, для этого использовали кусочки пряжи, ткани, различные обрезки. Одна или несколько маленьких изящных тряпочек привносили некую изюминку в интерьер помещения, а не просто спасали руки от ожогов. 
В 40-х годах прихватки «обрели семью», воссоединившись с фартуками, корзинками для хлеба, занавесками, скатертями, кухонными полотенцами в единые наборы. Также  прихватка приобрела себе сестру – рукавичку.

   Беден стол или богат, но прихватка осталась неизменным спутником горячего горшка и украшением интерьера.
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Скатерти и салфетки

Столовое белье – неотъемлемая часть любого банкета. Но так было далеко не всегда.     Только в конце средневековья столы стали покрываться тканым полотном. И делалось это отнюдь не из эстетических соображений. Свисающим тканым материалом было очень удобно вытирать руки.

Как театр начинается с вешалки, так и декор стола начинается со скатерти и салфеток. Наших прабабушек учили строго следовать определенным правилам использования столового белья. Под скатерть, например, полагалось подстилать мягкую и тяжелую ткань, например, фланель, которая не давала скатерти скользить и смягчала стук тарелок и приборов. 
Белую парадную скатерть полагалось туго крахмалить и заглаживать на ней в центре складку, которая укладывалась точно посередине стола. Строго регламентировался и цвет скатерти: парадная скатерть белоснежная и плотная, а для чаепития или завтрака - цветные или вышитые скатерти.
Сейчас самыми распространенными тканями для столового белья по-прежнему остаются льняное полотно и плотный хлопок, имеющий блестящую поверхность с вытканным матовым рисунком - дамаст. Цвет скатерти нужно выбирать в зависимости от колорита интерьера столовой и в гармонии с цветом посуды на столе: чем ярче интерьер и посуда, тем светлее и более однотонной должна быть скатерть.
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Технологическая часть проекта
	№
	Название операции
	Эскиз или графическое изображение
	Описание операции
	Инструменты, приспособления,

оборудование,

правила т/б

	Штора

	1.

2.

3.

4.

5.

6. 

7.
	Заготовка петель

Соединение частей отдельных деталей
Обработка нижнего среза шторы

Настрачивание отделочной детали

Обработка боковых срезов шторы швом вподгибку с закрытым срезом

Обработка верхнего среза шторы долевой обтачкой

Окончательная ВТО.

Контроль качества 
	
	 1. Сложить деталь лицевая с лицевой стороной
 2. Обтачать срез (0,7см)

 3. Вывернуть на лицевую сторону

 4. Приутюжить

  1.Сложить детали лицевая с лицевой стороной

 2. Стачать детали   (0,7см)

 3. Заутюжить срезы

1. Сложить штору и отделочную деталь

2. Притачать отделочную деталь к шторе

3.Настрочит припуски шва (0,1см)

1. Заутюжить срезы отделочной детали (0.7 см)

2.Приколоть отделочную деталь  булавками по намеченной линии

3.Настрочить отделочную деталь на штору (0,1см)

4.Приутюжить

1.Заутюжить срезы
 (0.5, 1см)

2.Застрочить срезы шторы (0,1см)

3.Приутюжить срезы

1.Сложить обтачку с основной деталью лицевая с лицевой, вкладывая петли по меткам, приколоть

2.Притачать обтачку к шторе (0,7см)

3.Настрочит припуски шва (0,1см)

4.Заутюжить нижний и боковые срезы обтачки

5.Приколоть обтачку

6.Настрочить обтачку на штору (0.1см)

7.Приутюжить


	Булавки, мел, линейка, швейная машина, утюг

Правила безопасных условий труда (см. Приложение 2)
Технологическая последовательность выполнения швов (см. Приложение 3)



	Фартук 

	1.

2.

3.

4.

5.

6.
	Заготовка мелких деталей:

- заготовка оборки

- заготовка пояса и бретелей

Соединение оборки с фартуком

Обработка боковых срезов верхней части фартука

Обработка верхнего среза фартука

Притачивание пояса

Окончательная ВТО.

Контроль качества
	
	1.Обметать срез оборки

2.Заутюжить срез

3.Застрочить срез оборки (0,5см)

1. Сложить деталь лицевая с лицевой

 2. Обтачать срез (0,7см)

 3. Вывернуть на лицевую сторону

 4. Приутюжить

1.Сложить лицевая с лицевой

2.Притачать оборку, закладывая складки (0,7см)

3.Обметать припуски шва  

4.Настрочить припуски шва (0,1см)

1.Обметать срезы

2.Заутюжить срезы

3.Застрочить боковые срезы верхней части  фартука (0,5см)

4.Приутюжить 

1. Сложить обтачку с основной деталью лицевая с лицевой

2. Притачать обтачку  (0,7см)

3. Настрочит припуски шва (0,1см)

4. Заутюжить нижний и боковые срезы обтачки

5. Приколоть обтачку

6. Настрочить обтачку на фартук (0.1см)

7. Приутюжить

1.Приколоть деталь пояса к фартуку

2.Притачать детали пояса (0,7см)

3.Настрочить (0,5см)

4.Приутюжить 


	Булавки,  швейная машина, утюг

Правила безопасных условий труда (см. Приложение 2)

Технологическая последовательность выполнения швов (см. Приложение 3)



	Скатерть

	  1.

 2.

3.
	Настрачивание отделочной детали

Обработка срезов скатерти швом вподгибку с закрытым срезом

Окончательная ВТО.

Контроль качества
	
	1.Заутюжить срезы отделочной детали (0.7 см)

2.Приколоть отделочную деталь  булавками по намеченной линии

3.Настрочить отделочную деталь на скатерть (0,1см)

4.Приутюжить

1.Заутюжить срезы 

(0.5, 1см)

2.Застрочить срезы скатерти (0,1см)

3.Приутюжить срезы


	Булавки, мел, линейка, швейная машина, утюг

Правила безопасных условий труда (см. Приложение 2)

Технологическая последовательность выполнения швов (см. Приложение 3)



	Салфетка

	1.

2.
	Обработка срезов салфетки- швом вподгибку с закрытым срезом

Окончательная ВТО.

Контроль качества


	
	1.Заутюжить срезы 
(0.5, 1см)

2.Застрочить срезы салфетки (0,1см)

3.Приутюжить срезы


	Утюг, швейная машина

Правила безопасных условий труда (см. Приложение 2)

Технологическая последовательность выполнения швов (см. Приложение 3)



	Прихватка

	1.

2.

3.
	Соединение отделочных деталей с основной деталью

Соединение деталей прихватки 

Окончательная ВТО.

Контроль качества
	
	1.Сложить детали лицевая с лицевой стороной

2.Стачать детали   (0,7см)

3.Заутюжить срезы

1. Сложить детали прихватки изнаночными сторонами, вкладывая прокладочный материал

2. Сколоть детали

3. Обработать срезы прихватки косой бейкой окантовочным швом, образуя  петлю


	Утюг, швейная машина, булавки

Правила безопасных условий труда (см. Приложение 2)

Технологическая последовательность выполнения швов (см. Приложение 3)



	Рукавичка

	1.

2.

3.

4.

5.
	Настрачивание подкладки на прокладочный материал

Настрачивание отделочной детали на основную деталь

Соединение деталей рукавички

Обработка нижнего среза

Окончательная ВТО.

 Контроль качества
	
	1.Наметить линии настрачивания на расстоянии  4 см друг от друга

2.Проложить отдельные строчки

1.Заутюжить срезы отделочной детали (0.7 см)

2.Приколоть отделочную деталь  булавками по намеченной линии

3.Настрочить отделочную деталь на штору (0,1см)

4.Приутюжить

1.Сложить детали лицевыми сторонами вверх

2.Сколоть детали

3.Обработать срезы рукавички косой бейкой окантовочным швом

1.Обработка нижнего среза рукавички косой бейкой окантовочным швом, образуя петлю

2.Настрочить петельку

3.Приутюжить


	Булавки, мел, линейка, швейная машина, утюг

Правила безопасных условий труда (см. Приложение 2)

Технологическая последовательность выполнения швов (см. Приложение 3)



	Полотенце

	1.

2.

3.
	Обработка оборки

Обработка боковых срезов полотенца

 швом вподгибку с закрытым срезом

Окончательная ВТО Контроль качества
	
	1.Заутюжить деталь пополам

2.Проложить строчку для сборки

3.Стянуть нитки до нужной величины

4.Притачать оборку к полотенцу (0,7см)

5.Обметать припуски шва

6.Настрочить припуски шва (0,1см)

1.Заутюжить срезы 
(0.5, 1см)

2.Застрочить срезы салфетки (0,1см)

3.Приутюжить срезы


	Утюг, швейная машина

Правила безопасных условий труда (см. Приложение 2)

Технологическая последовательность выполнения швов (см. Приложение 3)



	Подушка-сидушка

	1.

2.

3.

4.
	Соединение частей отделочной детали стачным швом

Настрачивание отделочной детали

Соединение деталей подушки обтачным швом

Окончательная ВТО.

 Контроль качества
	
	1.Сложить детали лицевая с лицевой стороной

2.Стачать детали   (0,7см)

3.Заутюжить срезы

1.Заутюжить срезы отделочной детали (0.7 см)

2.Приколоть отделочную деталь  булавками по намеченной линии

3.Настрочить отделочную деталь на (0,1см)

4.Приутюжить

1.Сложить детали лицевая с лицевой

2.Обтачать срезы детали, вкладывая отделочные ленты и оставляя место для вывёртывания 10см  (1см)

3.Вывернуть и отутюжить

4.Застрочить место вывёртывания (0,1см)


	Утюг, швейная машина, булавки

Правила безопасных условий труда (см. Приложение 2)

Технологическая последовательность выполнения швов (см. Приложение 3)



	Сухарница



	1.

2.

3.


	Приклеивание клеевой прокладки

Соединение деталей сухарницы обтачным швом

Окончательная ВТО.

 Контроль качества
	
	1.Наложить на изнаночную сторону детали сухарницы клеевую ткань

2. Приутюжить

1.Сложить детали лицевая с лицевой

2.Обтачать срезы детали, вкладывая отделочные ленты и оставляя место для вывёртывания 10см  (1см)

3.Вывернуть и отутюжить

4.Застрочить место вывёртывания (0,1см)


	Утюг

Правила безопасных условий труда (см. Приложение 2)

Технологическая последовательность выполнения швов (см. Приложение 3)




Экономическая часть проекта
Чтобы убедиться в экономической целесообразности изготовления нашего проекта произвели расчёты. Если купить в магазине всё, что нам надо, то получим  стоимость покупки – 1075 руб.

	№


	Наименование
	Кол-во
	Цена
	Всего

	1.
	Фартук  льняной
	2
	100,00
	200,00

	2.
	Штора  с лентами
	1
	250,00
	250,00

	3.
	Скатерть двуслойная
	1
	200,00
	200,00

	4.
	Прихватки 
	2
	35,00
	70,00

	5.
	Рукавичка 
	1
	70,00
	70,00

	6.
	Салфетки 
	2
	30,00
	70,00

	7.
	Грелка на чайник
	1
	60,00
	60,00

	8.
	Полотенце
	1
	30,00
	30,00

	9.
	Подушка - сидушка
	1
	75,00
	75,00

	10.
	Сухарница 
	1
	50,00
	50,00

	
	Итого:
	
	
	1075,00 руб.


Купить можно, но проблема в том, что такие наборы просто не продают. Такой комплект можно заказать, но стоить он будет в два раза дороже.
Если шить самим то затратим:

1.Ткань – бесплатно (спонсоры снабжают небольшими бракованными отрезами и выпадами кроя)

2. Нитки – 1 катушка – 10 руб.

3. Ленты атласные разной ширины и косая бейка – 140 руб.

Итого:  150 руб.

Стоимость электроэнергии и амортизацию швейных машин в расчёт не берём, так как комплект останется в школе.

Разница в цене очевидна. Шить самим выгодно. 
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Экологическая оценка проекта
В наше время одной из актуальных проблем является проблема экологии. Человек должен использовать экологически чистые продукты и материалы для безопасности своей жизни. 

С экологической точки зрения процесс изготовления и процесс эксплуатации наших изделий не повлекут за собой изменений в окружающей среде и не нарушают жизнедеятельность человека, так как все изделия сшиты из остатков тканей из натуральных волокон (хлопок, лен).
Изготовление изделий на швейной машине – это экологически чистое производство, так как:

1. Не загрязняется атмосфера.
2. Нет выбросов вредных веществ для здоровья человека.
3. Практически безотходное производство.
Заключение

Проект закончен.  Мы уложились во временные рамки (октябрь – март). 
Получили ожидаемые результаты. Очень довольны собой, потому что у нас появилась уверенность в своих силах, своей значимости. 

Смогли на практике убедиться, как из ненужных остатков ткани можно получить доход, умело их используя.

 Получили экономическое подтверждение тому, что самому изготовить вещи дешевле, чем их купить. Поняли, что шитьём можно заработать деньги.

Мы проделали большую работу, выбирая лучшие решения, подбирая ткани и отделку, чтобы наш кухонный комплект отвечал всем требованиям современности и был выполнен в едином стиле.         
Получили огромное удовольствие от работы, так как понимаем, что наши изделия будут использоваться на уроках в качестве наглядного материала. Считаем, что у нас всё получилось. Красота, польза и целесообразность переплелись в нашей работе.     

Мы, мастерицы, просто класс!

Заказы делайте у нас!
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